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Atendimento sistematizado de enfermagem ao idoso acompanhado em
Servico Geronto-Geriatrico
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Coordenador(a): Vania Pinheiro Ramos - Docente
Email: vpramos@uol.com.br

Objetivos

Geral

Implementar o atendimento sistematizado de enfermagem aos idosos assistidos no
NUcleo de Atencdao ao Idoso da Universidade Federal de Pernambuco (NAI/UFPE).
Especificos

Aplicar o processo de enfermagem aos idosos assistidos no NAI/UFPE; Estimular o
autocuidado dos idosos durante a realizacao da consulta de enfermagem através da
troca de conhecimentos sobre o processo do envelhecimento; Contribuir para a
formacao do aluno de graduacao e pos-graduacao através da insercao dos mesmos na
pratica extensionista com valorizacao da enfermagem voltada para atencao a saude do
idoso.

Resumo

O Nucleo de Atencao ao ldoso da Universidade Federal de Pernambuco (NAI/UFPE)
constitui-se em um servico geronto-geriatrico que, através de atendimento
multiprofissional, visa promover e incentivar acoes voltadas para melhoria das condicoes
de saude da populacdo idosa. Dentro dessa perspectiva e considerando o enfermeiro
como um profissional qualificado, responsavel pela promocao, prevencao, recuperacao,
e reabilitacdao dos individuos a quem presta os cuidados, seja individual, coletivo ou
comunitario, entende-se que a consulta de enfermagem seja parte importante do
atendimento integral a saude do idoso. O objetivo desta proposta é implementar o
atendimento sistematizado de enfermagem aos idosos assistidos pelo NAI/UFPE
oportunizando, em paralelo, um campo de ensino tedrico-pratico para treinamento de
alunos de graduacao quanto a realizacdo deste atendimento. Estardao a frente dessa
atividade, sob orientacao do professor, alunas mestrandas vinculadas ao Programa de
Pos-Graduacao de Enfermagem da UFPE e graduandas de enfermagem. Espera-se ao final
do projeto, além de implementar a consulta de enfermagem ao idoso no NAI/UFPE, criar
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uma oportunidade de participacao efetiva dos alunos de graduacao na prestacao da

assisténcia de enfermagem sistematizada em gerontologia.



