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EMENTA

Estudo sobre Formacdao Humana e suas repercussdes para o desenvolvimento pessoal. Implicagdes dos
conceitos de Educacdo Emocional na formacdo dos educadores. Resiliéncia e sua aplicabilidade no ambito
Educacional.

OBIJETIVOS DO COMPONENTE

- Introduzir os conceitos bdsicos da formag¢do humana: Pressupostos epistemoldgicos e contribuicdo para a
educacao;

- Estudar a resiliéncia e sua influéncia no processo de ensino-aprendizagem;

- Repensar a Educacao sob a luz da Inteligéncia Emocional, com vistas a formacdo em seus multiplos aspectos;
- Conhecer as relagdes entre emocdo e aprendizagem, abrindo portas para a inovagdo educativa.

METODOLOGIA

Uso de Metodologias Ativas, com aulas dialogadas disponibilizadas antecipadamente, discussGes de textos,
filmes e pequenos videos. Utilizacdo de semindrios e produgao escrita individual e em grupo.

AVALIAGCAO

Processual. Através da avaliagdo da frequéncia, pontualidade e adesdo do(a)s aluno(a)s nas atividades
solicitadas, tais como a producdo de um artigo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Pressupostos epistemoldgicos da Formag¢ao Humana e sua contribuicdo para a Educacao;
- Educagdo Emocional: Como a emogdo influencia no processo de ensino e aprendizagem;
- Resiliéncia: Uma forma de resisténcia e superacdo frente as adversidades. Origem, aspectos histéricos e

aplicabilidade no ambito educacional;
- A contribuicdo dos estudos de Viktor Frankl e de Boris Cyrulnik para os estudos da Resiliéncia.




CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

CRONOGRAMA DAS AULAS
Data Atividades CH Acumulada
14/08 | FORMACAO HUMANA 04
@® ROHR, F. A Multidimensionalidade do Ser Humano e da Realidade. In:
ROHR, F. Educagdo e Espiritualidade: Contribuicdes para uma
compreensao multidimensional da realidade, do homem e da
Educagdo. Campinas, SP: Mercado de Letras: 2013.
21/08 | FORMACAO HUMANA 08
® ROHR, F. Educac3o e Compreens3o Integral do Ser Humano. In: ROHR,
F. Educagao e Espiritualidade: Contribuicdes para uma compreensao
multidimensional da realidade, do homem e da Educacao.
o . Confiangca: Um conceito bdsico da educacdo no
pensamento filoséfico e pedagdgico de Otto Friedrich Bollnow. EccoS
Revista Cientifica, n2 26, 2011, pp. 193-208. Sdo Paulo, Brasil.
28/08 FORMACAO HUMANA 12
@ BOLLNOW, O. F. Pedagogia e filosofia da existéncia. Um ensaio sobre
formas instaveis da educacdo. Traducdo de Hermdgenes Harada.
Petrépolis, RJ: Vozes, 1971. (“A Crise” e “O Despertar” - Da 37 até 96)
04/09 | FORMACAO HUMANA 16
@ BOLLNOW, O. F. Pedagogia e filosofia da existéncia. Um ensaio sobre
formas instaveis da educac¢do. Tradu¢do de Hermodgenes Harada.
Petrépolis, RJ: Vozes, 1971. (“A Crise” e “O Despertar” - Da 37 até 96)
11/09 INTELIGENCIA E EDUCACAO EMOCIONAL 20
e GARDNER, H. Inteligéncias Multiplas: A teoria na pratica. Porto Alegre:
Artes Médicas, 1995.
e GOLEMAN, D. Inteligéncia Emocional: A Teoria Revolucionaria que
redefine o que é ser Inteligente. Rio de Janeiro, RJ: Editora Objetiva
LTDA, 1995.
18/09 EDUCACAO EMOCIONAL 24
@ GOLEMAN, D. Inteligéncia Emocional: A Teoria Revoluciondria que
redefine o que é ser Inteligente. Rio de Janeiro, RJ: Editora Objetiva
LTDA, 1995.
® MARQUES, M. M. C; CORDEIRO, E.de P. B. A multidimensionalidade do
ser humano nas visdes de Ferdinand Rohr e Juan Casassus. In:
CORDEIRO, E. de P. B.; SILVA, E. G. (Orgs). Caminhos da
Espiritualidade no pensamento filoséfico-pedagégico de Ferdinand
Ro6hr. Sdo Paulo, LiberArs, 2021.
25/09 | EDUCACAO EMOCIONAL 28
@ CASASSUS, J. Fundamentos da Educa¢do Emocional. Brasilia/DF:
UNESCO, Liber Livro Editora, 2009.
02/10 | EDUCACAO EMOCIONAL 32
e CASASSUS, J. Fundamentos da Educa¢do Emocional. Brasilia/DF:
UNESCO, Liber Livro Editora, 2009.
ESTUDO DIRIGIDO — Produgao de um artigo cientifico
09/10 ESTUDO DIRIGIDO — Produgao de um artigo cientifico 36
16/10 ESTUDO DIRIGIDO — Producdo de um artigo cientifico 40
23/10 | RESILIENCIA 44




® TAVARES, J. (Org.). Resiliéncia e Educagao. S3o Paulo: Cortez, 2001.
Cap.1eCap.5.

30/10 | RESILIENCIA 48
@ FRANKL, V. E. Em busca de sentido: Um psicélogo no campo de
concentracdo. Petrépolis, Vozes, 1991. (SEMINARIOS 1 e 2)

06/11 | RESILIENCIA 52
@ CYRULNIK, B. Corra que a vida te chama. Rio de Janeiro: Rocco, 2013.
o Os murmurios dos Fantasmas. S3o Paulo: Martins Fontes,
2005 (Parte 1). (SEMINARIOS 3 e 4)
13/11 | RESILIENCIA 56

@ CASTRO, M. A. C. D. de. Revelando o sentido e o significado da
Resiliéncia na preparagdo de professores para atuar e conviver num
mundo em transformacdo. In: TAVARES, J. (Org.). Resiliéncia e
Educagao. Sao Paulo: Cortez, 2001.

20/11 AVALIACAO UNICA: Prazo final para entrega do artigo cientifico. 60

27/11 AVALIAGAO FINAL —
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(Org.). Resiliéncia e Educagao. S3o Paulo: Cortez, 2001.
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ALZINA, B. R., GONZALEZ, J. C. P., NAVARRO, E. G. Inteligencia Emocional en Educacién. Madri: Editorial
Sintesis, S.A. 2015.

ANTUNES, C. Resiliéncia: A construgdo de uma nova pedagogia para uma escola publica de qualidade. 4. ed.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2007.

ASSIS, S. G.; PESCE, R. P.; AVANCI, J. Q. Resiliéncia: Enfatizando a protecdo dos adolescentes. Porto Alegre:
Artmed, 2006.
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erschienen. Education. Espanha. 20, 1979.

INFANTE, F. A resiliéncia como processo: uma revisao da literatura recente. In: MELILLO, A.; OJEDA, E. N. S
e col. Resiliéncia: descobrindo as préprias fortalezas. Porto Alegre: Artmed, 2005. pp. 23-38.

FAJARDO, L. N. Resiliéncia e Educagdo: Exemplo das Escolas do Amanha. Curitiba/PR, ed. Appris, 2015.
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