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RESUMO: Este projeto utiliza metodologias participativas para fomentar vivências e reflexões sobre 
diferenças e igualdades, tendo como conceitos centrais a relação entre o comum e o si-mesmo. A 
equipe é formada pelo professor orientador e estudantes do curso de Psicologia que têm encontros 
semanais de estudo, pĺanejamento e oficinas internas. O objetivo deste projeto é criar um espaço 
vivencial de reflexão sobre a relação de cada um com aquilo que é comum, no sentido de criação de um 
espaço de co-atividade e corresposnsabilidade, no qual a participação e expressão das identidades 
singulares funcionam como ponto central da metodologia. O projeto está estruturado em dois 
momentos: na primeira parte fazemos oficinas internas com a equipe do projeto para instrumentalizar 
no uso das técnicas participativas e, no segundo, planejamos e faremos oficinas externas com 
participantes de movimentos sociais. O uso de jogos teatrais e técnicas grupais aplicadas a 
desenvolvimento participativo objetivam a construção de um espaço de participação e 
compartilhamento que possa se expandir para outros locais, em caráter extensionista, funcionando 
como pólo formador e difusor dessa metodologia.
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