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Saude do Homem: Construcao do conhecimento sobre tricomoniase a
estudantes do sexo masculinos dos Cursos dos Centros de Ciéncias Exatas e
da Natureza, Informatica e Tecnologia e Geociéncias da UFPE.

Coordenador: André de Lima Aires E-mail: andrelima26@gmail.com
Tipo da Acao: Projeto Area Tematica Principal: Satde
Unidade Geral: CCS - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE Unidade de Origem: Medicina Tropical

Abrangéncia: Recife

Local de Realizacao: As atividades referentes ao treinamento dos alunos e a confeccao dos recursos didaticos serao
realizadas no Departamento de Medicina Tropical e na disciplina de Parasitologia. As atividades de intervencao serao
realizadas, juntos a estudantes de Graduacao e Pés-graduacao, nos departamentos dos Cursos dos Centros de
Ciéncias Exatas e da Natureza, Informatica e Tecnologia e Geociéncias da UFPE.

Resumo da Proposta:

Trichomonas vaginalis é o agente etiologico da Infeccao Sexualmente Transmissiveis(IST) nao-viral mais comum no
mundo, a tricomoniase. Infeccdo é associada com vaginite, inflamacdes pélvicas, cancer cervical e 92% dos casos sao
notificados entre mulheres jovens. No sexo masculino, os adolescentes sdo os mais acometidos e a infeccao é
caracterizada por fluxo leitoso na uretra, dor ao urinar e durante e/ou apods relacdes sexuais, ulceracdo peniana e
lesdes na vesicula seminal, prostata e uretra. Adolescentes masculinos, mesmo assintomaticos, apresentaram-se
positivos para T. vaginalis quando submetidos a massagem prostatica e o exame urinario, padrdo-ouro, pode ser
negativo, produzindo resultados falsos e subestimando a prevaléncia. Assim, o sexo masculino apresenta importancia
epidemioldgica na cadeia de transmissdao e manutencdo da infeccao. Além disto, tricomoniase aumenta o risco para
contaminacao por HIV, HPV, herpes, gonorreia e clamidia. Estudos alertam para aumento de jovens masculino iniciando
0 sexo cada vez mais cedo. Mesmo assim, questdes sobre sexo seguro continuam sendo pouco discutidas. Assim, é
fundamental Educacdo em Salde que privilegie protagonismo masculino em acdes de promocao a salde sexual.
Ademais, estudos destacam jovens masculinos universitarios com comportamentos de risco de contrair e transmitir IST,
incluindo a tricomoniase. Assim, nosso objetivo é construir o conhecimento sobre tricomoniase a estudantes do sexo
masculinos dos Centros de Ciéncias Exatas e da Natureza, Informatica e Tecnologia e Geociéncias da Universidade
Federal de Pernambuco. Acreditamos que nosso projeto contribua com a literatura e nossa hipotese, onde estudantes
masculinos das areas de Exatas, Informatica e Geociéncias carecem de informacdes sobre tricomoniase.

Objetivo Geral:

Construir o conhecimento sobre tricomoniase a estudantes de graduacao e pos-graduacao do sexo masculinos dos Cursos
dos Centros de Ciéncias Exatas e da Natureza, Informatica e Tecnologia e Geociéncias da UFPE.

Objetivos Especificos:
A nossa populacao de estudo
1 - Construir o conhecimento sobre aspectos morfologicos e ciclo de vida do Trichomonas vaginalis.

2- Construir o conhecimento dos achados fisiopatologicos, prevencdo, tratamento, diagnostico e transmissao da
tricomoniase.
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3 - Sensibilizar e orientar quanto a importancia do uso do preservativo, masculino.
Aos extensionistas (graduando em Biomedicina, Enfermagem, Farmacia e Nutricao), propomos:

1 - Despertar habilidades em elaborar recursos didaticos-pedagdgicos empregados na construcao do conhecimento sobre
a Trichomonas vaginalis e Tricomoniase.

2 - Formar recursos humanos qualificados para a construcdo do conhecimento sobre a biologia (aspectos morfologicos e
ciclo de vida) do Trichomonas vaginalis e da epidemiologia, patologia, tratamento e prevencdo e diagnostico da
Tricomoniase.

3 - Desenvolver a seguranca, confianca e espontaneidade em agdes de intervencao em Educacao em Salde.

4 - Consolidar o dialogo e a troca de conhecimentos entre extensionistas e nossa populacao de estudo.



