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Objetivos 

 

Incluir e estimular crianças que residem no entorno do Centro Acadêmico de Vitória 

(CAV) da UFPE, através de práticas de educação, saúde e cidadania.   

 

Resumo 

 

O CAVinho é um projeto de extensão com o escopo de incluir e estimular as crianças 

que residem no entorno do Campus da UFPE do Centro Acadêmico de Vitória – CAV, 

através de práticas de educação, saúde e cidadania. As atividades são realizadas uma 

vez por semana, no turno da manhã, nas instalações do CAV e áreas anexas. Para o ano 

de 2015 serão disponibilizadas 30 vagas para crianças com idade entre 08 e 12 anos. As 

atividades serão planejadas e desenvolvidas por discentes e docentes dos cursos de 

Ciências Biológicas, Educação Física, Enfermagem e Nutrição. Durante os encontros 

serão abordados conteúdos que incluem as disciplinas da educação básica (reforço 

escolar) além de temas como alimentação saudável e práticas de atividade física.  Serão 

utilizadas técnicas como oficinas, jogos, leituras (“Clubinho da Leitura”), Filmes (“Cine 

CAVinho”) e aulas práticas. Os pais ou responsáveis pelas crianças também participarão 

em algumas das ações planejadas. Além das atividades desenvolvidas as crianças têm a 

oportunidade de participar de outros projetos do CAV, conhecendo e convivendo de 

maneira mais integral no ambiente universitário. 

 

 


