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Evidéncias cientificas demonstram que a Educagdo Interprofissional (EIP),
dentro do contexto de uma pratica vivenciada na graduacdo, melhora significativamente
a formacgao e atuagdo dos profissionais dentro do cuidado em saude, agregando melhor
assisténcia e valores de trabalho em equipe, tornando-o um ser capaz de tomar decisdes
conjuntas, podendo compartilhar visdes. A tendéncia dos cursos ¢ uma formagado
isolada, sem interagdes de outras profissoes, ¢ o molde da EIP, é a unido das areas
focadas no usuario e na populagdo. Com o objetivo de certificar a importancia da EIP na
formagao de graduandos de cursos de satde, para estimulo ao ensino interdisciplinar e a
aprendizagem baseada em problemas ¢ que relataremos as experiéncias vivenciadas
enquanto bolsistas no Projeto de Extensdao Estdgio Curricular Interprofissional —
PIBEX. Neste sentido, atuamos na Unidade Bésica de Satide do Cajueiro na cidade de
Vitoria de Santo Antdo - PE, na visitas domiciliares, com discentes dos cursos de
graduacao em Nutricdo, Enfermagem e Satde Coletiva em Estagio Curricular. As
atividades corresponderam visitas domiciliares de acordo com o cronograma da UBS —
Cajueiro, em que equipe discente interprofissional formada por um aluno de cada curso,
(Enfermagem, Nutri¢do, Satde Coletiva, e Ciéncias Bioldgicas) e o Agente
Comunitario de Satude (ACS) responsavel pela area, para que em equipe assistissem
uma familia de maneira que cada graduando junto aos colegas de outro curso pudessem
identificar as necessidades de saude da familia e planejarem em conjunto plano de
intervengdo Também foi feito reunides de grupo e entre estagiarios, para discussao de
problematicas e producdo de conhecimento. As visitas mostraram resultados
satisfatorios dentro do objetivo do trabalho interprofissional e multidisciplinar entre os
graduandos na vivéncia de grupo, foram observados alguns pontos relevantes que serao
aqui citados: Quanto ao compromisso da educacdo na vida das familias, percebe-se a
grande importancia de ensinar como se prevenir de agravos a saude. A necessidade de
um acompanhamento das familias pode ser observado pela percep¢do do grupo em
saude, e visto que a o baixo conhecimento em relagdao a cuidados de saude gera danos
ndo s6 a familia em si, mas, a comunidade em geral. A saude precisa ser vista de varios
angulos e diferentes concepgdes, de forma que tudo isso possa ser agregado e colocado
em pratica, gerando qualidade no cuidado ao individuo. E nesse contexto de visio
ampla e flexivel, que melhora a forca de trabalho que onde Educacao Interprofissional
se estabelece, onde profissionais ou graduandos, podem interagir entre si, colaborando e
adquirindo conhecimentos ndo s6 da sua pratica profissional, mas de outras areas
interligadas. A EIP, corrobora para a diminui¢do da fragmentagdo do cuidado em satide,
ndo apenas desenvolvendo agdes conjuntas, mas melhorando abordagem do processo
saude — doenca, desenvolvendo atitudes, habilidades e conhecimento. Ag¢des da EIP,
fora da Universidade e dentro de uma realidade socioeconomica e cultural, melhoram a
resolutividade da equipe no processo de um cuidado holistico. O modelo de formacgao
uniprofissional transforma os profissionais em autonomistas, ja a Educacao
Interprofissional promove o respeito nas relacdes profissionais reduzindo o
coorporativismo e permitindo a agdo colaborativa na equipe de satude.
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